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BCTVYII

3 Mo4aTrKy MOBHOMAacCIITAOHOrO BTOPTHEHHS pJ Ha TepuUTopito YKpainu, 24
mortoro 2022 poky, 3a TaHUMH YTIpaBiiHHs BepxoBHoro komicapa OOH y cnpaBax
ovkenIiB (UNHCR),[1] emirpantamu Ta O1KEHIIMH CTaM OJIM3bKO 5 MUTBHOHIB
yKpaiHiiB. 4,9 MUTbHOHIB 3 IKMX OTPUMAJIM CTATYC TUMYACOBOTO 3aXUCTY y KpaiHax
€sponu 10 3 ciuns 2023 poky. [ounnatouu 13 17 6epesns 2022 poky, konu Kanana
OroJIoOCWJIa MpO HOBI THUMYAcOBI MIrpamiiiHi mnporpamu s YKpaiHIiB, SKi
JO3BOJISFOTh JKUTH ¥ TIpaIlfOBaTH y KpaiHi BIOPOJOBX TPhOX POKiB, 3asiBKH Ha
OTPUMAaHHS TAKUX Bi3 moAayu 628 THC. yKpaiHIliB, 1 moHaa 312 TUC. JOKYMEHTIB yXke
Oyno Bumano. [2] [Monan 82 Tucs4l yKpaiHLIB 1 WIEHIB iXHIX POJMH 3aiXaiu 10
Crnonyuenux IlltatiB AMepuku B Mexax mporpamu «CIaHaHHS sl YKpaiHu»
(U4U).

Jlroau, gKi 3aMUIIMUINCh O0€3 JIOMIBOK a00 CBIIOMO TMOKHHYJIU iX, 00 HE
Hapa)kaTucs Ha HeOE3MeKy, MOMXKIIMBO 3HAXOAAThCS 0€3 MATPUMKHU PITHUX Ta MAIOTh
3 HyJIs1 BiIOYIOBYBATH CBOE YKUTTS, aBXKEXK IMOTPEOYIOTh IMICUXOJIOTTYHOT MIATPUMKHU
Ta MalJlaHYrKa, JIe BOHU MOTJIM OW JUIUTHUCS CBOIMH ICTOPISIMU, OAYUTH MPUKIA]
HE3JIAMHOCT1 YKPAaTHCBKOTO JyXy Ta HAIUXAaTHCS BUTPUMKOIO CIIBBITYM3HUKIB.
Cawme 11€¢ € Ha METI1 y IPOCKTY FOTYO-KaHaly, Jie MyO0JiKyBaTUMYThCS BiI€O-IHTEPB’ 10
3 eMITpaHTaMH.

AKTYyaJIbHiCTh O0paHOi TEMH MOJSITa€ y TOMY, IO Ha HAlIUX OYax yepe3
BiliHy pOCii TPOTH YKPaiHCHKOTO HApOMAY, BiIOYBAa€ThCS HOBAa XBWJIS eMirparii 3
HAIIIO1 KpalHH.

HopeunicTs peanizamii mpoekty came Ha HOTy0, 3yMoBIeHa mepeBaroio
MyJIBTUMEIIMHUX TEXHOJIOT1l cepel  Ccy4acHOi ayauTopii. 3a  JgaHUMU
COIIOJIOTIYHOTO ONMUTYBaHHS KUIBCHKOTO0 MI>KHAPOJHOTO IHCTUTYTY COIIIOJIOTII Ha
samoBieHHs ['pomamsHcbkoi wmepexi OIIOPA, 3a mito MuHYIOTO pOKYy,[3]
CHAUTIOMYJIAPHIMIUM JpKepenoM iH(opmMarllii ... BUSBWIHNCS COIiadbHI MEpPexXi —
HUMH i1 OTPUMAaHHSI HOBUH KOPUCTYIOThCA 76,6% ykpainiis. Ha apyromy micii
onmuHWIIOCS TenebaueHHs 3 66,7% TroyociB, Ha TPEeThbOMYy — I1HTEpHET (HE

BKJIIOYAIOUM colllayibH1 Mepexi) — 61,2% kopucrtyBauiB. Panio Hapasi ciayxaroTh



omm3bko 28,4% rpomansH Ykpainu, a apykoBaHi 3MI uwtarors aumie 15,7%

OTIUTAHUX.

Ilpeamer mocaigkeHHsi — TMpOIEC eMirpaiii Ta >XUTTS YKpaiHIliB 3a
KOPJIOHOM.

006’exTOM A0CHIIHKEHHS € 0e3M0CepeHbO eMIrpaHTH, 10 MOKUHYIU PiIHY
KpaiHy, pATYIOUUCH BiJl TEHOLMY YKPAiHIIiB, 110 COPUYMUHUTIA P.

MeToau qOCHIHKEHHS

- AHaJIITUYHUN,

- EMmipuunmit;

- OnuTyBaHHS,

- Merton crioctepexeHHs;

- MonentoBaHHS

- JenykuiiHui;

- [HpyKuiHUH.

JlocmipkeHHsT  TPOOJIeMAaTHKH  CaMOIOYYTTA  YKPAiHCBKUX  eMIrpaHTiB
3aKOPJOHOM 3a JIOTIOMOT'OI0 MYJIBTUMEIIMHUX 3aCO01B KYPHAIICTUKYA Ha MPUKITAI1
BiIacHoro YouTube-kaHany He € yHIKQIBHUM y CBOEMY aHp1, aJyke Hapasl iCHye
BeJIMKa KUIBKICTh TEMAaTUYHOTO KOHTEHTY. IIpoTe MOkHa BHOKPEMHTH KOHKPETHI
YHKTH, 5IKi O JOTIOMOTJIN OXapaKTEPU3yBaTH HOBU3HY JTAHOTO MTPOEKTY:

e ®dokyc Ha caMOIOYyTT1 YKpaiHCHKUX €MITPaHTIB: JOCIIIKCHHS 30CepeHKeHE Ha
MUTAHHSAX TICUXOJOTIYHOTO, €MOI[IHHOTO Ta COIIAJBHOTO CTaHY YKpaiHCBKUX
EMITPaHTIB, IO € aKTyaJlbHUM 1 Majo JOCTIDKEHUM aclekToM. BoHO
CIpsIMOBaHE Ha PO3YMIHHSA OCOOWCTHX BHUKJIMKIB Ta MpobieM, 3 SKUMHU
CTHKAIOThCS YKPAaTHChKI eMIrpaHTH.

o BukopucrtaHHsS MyJIBTUMEIINHUX 3ac00IB KYPHATICTHKH: 3aCTOCYBAaHHS
YouTube-kanany Ta iHmIUX mwiaTopM TO3BOJISE TepenaTH iHPOpMAIliio Mpo
CaMOTIOUYTTS EMIrpaHTiB y pi3HUX QopMmaTax, TaKuX SK BiJEOIHTEPB'TO,
JTOKYMEHTaJbH1 (DIIbMH, aHAJITUYHI Bijeo, Ojoru Tomo. e gae MOXIUBICTH
30araTuTu JOCIHII>)KEHHS] €MOLIHUM KOHTEKCTOM, BUKOPHUCTOBYIOUH Bi3yasbHi,

ay/10 Ta TEKCTOB1 €JICMEHTH.



e 3ocepemkeHHs Ha ykpaiHugx B Kanani: BUOIp KOHKPETHOI IpynH YKpaiHCbKUX
EMITPaHTIB - TUX, 110 MNpoXXHBatOTh B KaHani, Hamae MOXIMBICTH ONMKYE
JNOCIIAUTH iXH1 YHIKalIbHI NpOOJEeMH Ta BUKIMKH, a TaKOX crenupiuHun
KOHTEKCT IHTEerpallii Ta CaMOIO4yTTsl B HOBIM KpaiHi.

IIpakTnyHe 3Ha4YeHHs TBOPYOTrO MPOEKTY TOJAraEe y JAONOMO3i
CHIBFpOMaJiHaM OTPUMATU MIATPUMKY Ta HAJUXHYTHCS ICTOPIIMH YKpaiHLIB,
BITYYTH, 1110 BOHU He 0/iHI. [IpoeKT Moke cTaTh TeopeTUyHOI0 0a3010 JJIsl BUBUCHHS
npo0JIeMaTUKU TOCTTPABMATUYHOTO CUHAPOMY JUJISl TICUXOJIOTIB. A TaKOX JAEsKI 3
IHTEPB 10 MOXKYTh 3a(pUIbMYBATH MiITBEPKEHHS 3JIOUYMHIB pOCiii TpoTH YKpainu 3
BYCT OYEBU/IIIIB.

[TpumiTka 10 CTBOPEHHS MPOJYKTY.

VY cTBOpeHHI MeAlanpoayKTy, — JBa IHTEPB’IO Ta BIJICOCIOKET, PUITMaIH
y4acTh JIB1 0coOu. ABTOp KBami(ikaifHoi poOOTH BUCTYyMaB y POJl aBTOpa ifei,
KypHaJIiCTa, IHTEPB l0€pa, MOHTa)XKepa Ta KoopAauHaTtopa 3iomok. Jlpyra ocoOa
BUCTYIIaJa y poJii olepaTopa Ta 3ByKOpeKucepa. 3arajioM Oyso MiATOTOBIEHO TPH
Marepiajgu, Ha TMNPUKIAAl SKUX aBTOp KBamidikariiHoi poOOTH NPOBOIUB

HEOOXITHUNA aHai3.



PO3J1JI 1. TEOPETHUYHI 3ACA/IU TIPOEKTY TA IIPUMITKA 10
BUKOHAHHSA POBOTHU
1.1 IloreHuiaj Ta 3aBJaHHA NMPOEKTY

Hasga npoexkry - "Cepen CBoix".

Ines — ctBopeHHs  KpocmiatrgopMHoro  ykpainomoBHoro  3MK,
OpIEHTOBAHOTO

Ha ykpaiHuiB B Kanaxi. HamoBHeHHS HOro KOHTEHTOM IIE€PEBAXKHO Ha
YouTube, a takox — B iHcTarpaMm, (ecOyk TOIIO, 30Kpema, iH(OpMaIliiHO-
PO3BaXKaTBHOTO Ta AHAJTITUYHOTO XapaKTepy, 3 METOI CTBOPEHHS KOMQOPTHOTO
iHoOpMaIliitHOrO TPOCTOpY AN YKpaiHiiB 3akopjoHoM (mpuMm. — B Kanani).
Hananus goctymnHoi Ta

nepeBipeHoi iHpopMarlii.

YHIKaJBbHICTh TA aKTYAJBHICTh IPOEKTY:

e HapuaHHA B yHIBepCUTETI Ta HASBHICTh MEBHUX MPOGECIHHUX 3raHb Ta
HAaBUYOK JAIOTh MEHI IIEpeBary cepel IeIKuX KOHKYpEeHTIB-aMaTopiB;

e Temartuka pemakiiii He yHIKaJlbHa — ICHy€ OaraTo pecypciB 3 CYMDKHUMU
TEMaMH, ajie¢ He BCl BOHM HAIJIEHI Ha Ty caMy ayJauTOpil0: MPOTPECUBHI
yKpaiHOMOBH1 yKpaiHIli, IO HemoJaBHO Tmpuixanu g0 Kawamu abo
IIKaBJISATHCS )KUTTAM Y 11 KpaiHi;

e Ha xanp, yepes BiiiHy B YKpaiHi, 6araro ykpaiHIliB IIKaBIATHCS MOTIOHIM
KOHTEHTOM. 3 OJHOro OOKY, pMHOK IEPEMOBHEHO, a 3 IHIIOI0 — MOTpPedye
SIKICHOT'O KOHTEHTY.

[TpoexT kpocmnardpopmuoro ykpainomoBnoro 3MK mis ykpainmiB B Kanani
3 HAITOBHEHHSIM KOHTeHTOM Ha YouTube, Instagram, Facebook Ta inmii mnatdopmu,
CIpsIMOBaHMH Ha 1H(GOPMAIIHHO-PO3BAKATBHAN Ta aHATITUYHUIN XapaKTep, MOXKe
MaTd 3HAYHUW TOTEHIIaN 1 Hamath KoMQopTHU# iHbopMamiitHuil mpocTip s
YKpaiHIiB 3aKOpJIOHOM, a TaKOXX BHUCBITIIMTH TOAli Ta HOBMHM Kanamu mis
yKpainmiB Ha batekiBmuHi. Jlanuii BuOip MalgaHYuKiB JUIs ITyOJTiKaIii KOHTSHTY
obpano, opieHTyrounch Ha gociimpkeHHs OIIOPU 3a 2022 pik, 3riHO 3 SKUM,

"moBHOMAcCIITA0HE BTOPTHEHHS MPHU3BEIO O TOTO, 110 0araTo YKpaiHIIB MOYaiu



BUKOPUCTOBYBATH COLMEpPEX1 SK pkepeno iHpopmanii. HalimonmynspHimmm 11s

nboro BusiBuBcs Telegram — ioro obupano 66% kopuctyBauiB. [[pyre Ta Tperte

Micrie 3a iHpopmaTuBHICTIO 3akHsIH YouTube (61%) Ta Facebook (58%)".[3]

3arajbHUN HANPSIMOK PyXYy MOKHA BU3HAUMTH, 30CEPEIKYIOUMCh Ha HACTYIMHUX

KIIFO4OBUX cepax [6]:

Konrent: Po3BuTOK HOBHX (hOpMaTiB KOHTEHTY, TaKUX K Bi€00JI0TH,
iHTepB'I0, Bilc0aHaIiTHKa TOI0. BapTo 3BEpHYTH yBary Ha CTBOPCHHSI
I[IKaBOTO Ta 3MICTOBHOT'O KOHTEHTY, SIKHI OU 3a710BOJILHAB 1HGOpMAIliliHI Ta
po3BaXkaibH1 NOTPEOU YKpaiHChKOi criuibHOTH B Kanasi.

HuctpuOyiis: Po3mupenHs ay1uTopii Ta mokpauieHHs B3aeMo/ii 3 Heto. Lle
MOJKe BKJTIOYATH MTPOCYBaHHSI KOHTEHTY Yepe3 peKJIaMHi KaMTaHii,
CHIBIPAIIO 3 BIUIMBOBUMHU OCOOMCTOCTSIMH, BHKOPUCTAHHS COIIaJIbHUX
MEPEeXK Ta IHIIMX KaHATIB IS 3a7Ty4CHHs] HOBUX TIISIIa4iB Ta CIIPHUSTHHS
AKTUBHOCTI YKPATHCHKOI CIILJIBHOTH.

®dinancu: JluBepcudikairis i 30UTBIIIEHHS T0X0/11B. BaXXITMBO pO3MIsHYTH
Pi3HI MOKJIMBOCTI MOHETH3AIlli KOHTEHTY, TaKl SIK peKjama, CIIOHCOPChKi
yrO, TTOKEPTBYBAHHS BiJ] TJISIa4iB TOIIO. 3aTydeHHs (PpiHAHCOBHX
pecypciB T03BOJUTH MiITPUMYBATH BUCOKY SIKICTh KOHTEHTY Ta
320€3MeUnTH CTa0UTHHUIN PO3BUTOK MPOCKTY.

Komanna: [locuiieHHs 4ieHiB KOMaHId, PO3IIUPEHHS Ta CAMOPO3BHUTOK.
BaxxnuBo maTtu mpodecioHaniB y KOMaH/i, SKi MAalOTh HABUYKH Y

BUPOOHUIITBI KOHTEHTY.

Huxve HaBeeHuit 3araibHUA KaJICHIApHUH TUTaH peaizallii mpoeKTy

KkpocmuiatopmHoro ykpainoMmoBHoro 3MK, opieHTOBaHOTO Ha YKPATHIIIB B

Kanani, 3 HanoBHeHHsAM KOHTeHTOM Ha YouTube, Instagram, Facebook Ta inmri

m1aTGOpMH:

da3a nuanyBanHs (1-2 micsmi):

Busznauenns nuieit ta 00'eKTUBIB MPOEKTY.
AHarni3 nUIb0BO1 ayAUTOpIi Ta i oTpeO.

Po3pobka ctparerii KOHTEHTY Ta OpeHy.



- BuOip nargopm 1151 po3MilLIEHHS KOHTEHTY.

®a3a niaroroBku (1-2 micsimi):

CTBOpEeHHS! KOMaHU MPOEKTY Ta MPU3HAYEHHS BIAMOBIIAIBHUX OCI0.

Po3poOka neranbHOro miaHy 3MOMOK Ta BUITYCKY KOHTEHTY.

- 3akyniBist HEOOXIJHOTO O0JaAHAHHS Ta MPOTPAMHOT0 3a0€3MEUYEHHS.

BceraHoBneHHs collianbHUX Me/l1a-aKayHTIB Ta HaJIAIITYyBaHHS iXHBOTO
JIV3alHY.
da3a BUPOOHUITBA KOHTEHTY (NOCTiHHMI Mpouec):

- 3iioMKa, MOHTaX Ta MiATOTOBKA Bife0, (OTO, TEKCTOBUX MaTepialiB.

Po3po6ka iHTEepaKTUBHOTO KOHTEHTY Ta €(PEKTHUX 3ar0JI0OBKIB.

CtBOpeHHs rpadiuHUX €IEMEHTIB, JIOTOTUITY Ta OPEHA0BOIO CTHIIIO.

Po3MilieHHs KOHTEHTY Ha BUOpaHUX TIaTGOpMax Ta ONTUMIZAIIS IS
MOIITYKOBUX CUCTEM.
da3a NPpOCyBAHHA Ta 3aJ1y4YeHHs ayaAuTOpii (mocTiiHUii mpoiec):
- Po3poOka MapkeTHHTOBHX CTpaTerii Ta KaMITaHi.
- Bsaemonis 31 cniibHOTaMH Ta BILTUBOBUMH OCOOMCTOCTSIMU Ha COIIAIbHUX
Memia.
- 3aiydeHHs ayJuTOpii HUITXOM CIIOHCOPCHKUX MaTepiaiiB, CHIBIIpaIll Ta
peKsIaMu0 B3a€MOIIS 3 TS Ta9aMHu.
Ouinka e)eKTUBHOCTI NPOEKTY Iepedayae MOPIBHAHHS JOCITHYTHX
PE3yNbTATIB 3 MJIAHOBAHUMH Ta OYIKYBaHUMHU. {7151 MPOEKTY KPOCIUIATPOPMHOTO
ykpainomoBHoro 3MK, opieHTOBaHOTO Ha yKpaiHiiB B KaHnasi, MoKHa TPOBECTH
OI[IHKY €()EKTUBHOCTI HA OCHOB1 HACTYITHUX KPUTEPIiB:
- KigekicTs mepersiaiB Ta mignucHukiB Ha YouTube, Instagram, Facebook Ta
IHIMX maTdopmMax.
- PiBens 3amydeHHs ayauTopii 70 B3a€EMOIii Ta 0OTOBOPEHHSI KOHTEHTY Ha
taropmax.
- PiBeHb 3a/10BOJICHHS ayAUTOP1l KOHTEHTOM Ta MOTO SIKICTIO, BUPAXKEHUN Y

MO3UTUBHUX BIJITYKaX Ta PEUTHUHTaX.



- IIpubyrok Bix pexiaamu, CHOHCOPCHKUX BHECKIB Ta IHIIMX JHKEPET
MOHETH3aLli.
OniHka eeKTUBHOCTI MOKE MPOBOJUTUCH PETYJISIPHO 3 MEBHOIO NEPIOUYHICTIO,
HaIpUKJIaJl, pa3 Ha Micsllb, KBapTai abo pik. I{e qomomorke 3p03yMmiTH, HACKUIBKU
YCIIIIHO BUKOHYETHCS MPOEKT, 1 3p0OUTH HEOOX1H1 KOPEKTUBHU B CTpaTerii Ta

TAKTHUILI.



1.2 Orusa KOHKYpeHTIiB Ta smart-aHaui3

OnauH 3 rolOBHUX KOHKYpPEHTIB npoekTy — YouTube kanan "10 XBUJIMH TIpO
xutTsa B Kananmi".[7] ABrop kaHanmy Mae Benukui qocBinm »kuTTs B Kanami, BiH
yKpaiHelp, 3 MOYaTKy MOBHOMACIITAOHOIO BTOPTHEHHS MEPEUIIOB Ha YKPATHCHKY
MoOBYy. Jlomomarae HOBONpUOyIMM YKpaiHisiM iH(opMailieto, O6epe 1HTEpB'I0 y
¢daxiBUiB B pI3HUX ranyssx, iHbopmails BiJ kX Oyjia OM KOpHCHa ayJIuTOpii.
dopmar BeAeHHS KaHaly HE MOXKHa Ha3Batu mpodeciiinum. lle ckopim
aMaTOpPChbKUI KaHall, SIKUM ICHye 0arato pokiB, OTXE aBTOP ONpallOBaB BIACHHIM
X1 CTBOPEHHS KOHTEHTY. TakoXX Mae JOBIpY ayauTopii.

[Ile oquH moTeHIIMHMI KOHKYpeHT — kaHan "Yak tam, B Kanani?", 3’siBuBcs

BITHOCHO HemoaBHO (1 pik Tomy). ¥V dhopmati nianory ABi CIiBBeaAydi

pO3MOBIAAIOTh Mo eranu npuOyTTs Ta axanrtanii B Kanaxi. Mae inTpo,
SCKPaBO

BUpaxkene opopmieHHs. [Ipore Temarnka B TOBHIN Mipi HE IEPEKIUKAETHCS
3pTemMaTukoto peaakiii "Cepen Coix".

Menia maiist HoBotipuOynux no KaHanu ykpaiHIiB OpIEHTYETbCS Ha JIHOJEH
BikoM Bix 20 10 40 pokiB. MeTa meia - CTBOpeHHs KoM(pOPTHOTO 1H(OpPMAaIItHOTO
IPOCTOPY, HaTaHHs TepeBipeHoi iHdopmartii npo xutta B Kanami.

ITnarpopmu: YouTube kanan, BeOG-caliT Ta coIlladbHI MEpEXki, 30Kpema
Facebook

ta Instagram.

PyOpuku Ha cailTi MOXYTh BKIIOUATH HACTYITHI TEMH:

- HoBunu Kanaau ta Ykpainu;

- JKurra B Kanani;

- Pobora Ta xap’epa B Kanani,

- Ocsita B Kanani;

- Immirpamis B Kanany;

- Kynbrypa Ta po3saru B Kanai.

OCHOBHI ’KaHPH KOHTEHTY — IHTEPB 0 Ta CTATTIl, a TAKOX MyOJiKaIlii B



COLIMEpekKax, 10 CKIAIAI0ThCS 31 CTUCIUX HOBUH, (hoTorpadiii Ta Bifeo. Yci
CTaTTl1 Ta HOBUHHU MeJlia OyyTh OIy0JIIKOBaH1 YKPaiHChKOI MOBOIO,
PO3MIISIAAETHCS MOXKIIUBICTH I0/IaBaHHS CYOTUTPI1B a00 Nepekiiaay aHTINChKOIO.
Cxuan peaakuii Meia Moke BKJIOYATH HACTYIHI TOCAIM:

- T'onoBHUM penaxkTop;

- Penakropu pyopuk;

- Kypnanicru;

- Bigeooneparopu Ta MOHTaXepH;

- MeHemkepH COIiabHUX MEPEK.
["onmoBHUIA pegakTop Kepye pobOTOI0 peAakilii Ta 3a0e3neuye sSKICTh Ta aKypaTHICTb
KOHTEHTY. Pefjakropu pyOpHK BIAMOBIIAIOTH 32 BUOIP TEM, BIIMOBIIHUNA KOHTEHT Ta
3a #fioro sKkicTh. JKypHaIICTH OTPUMYIOTH 3aBJaHHs Ha HAIMCAHHS MaTepiaiy Bif
penakTopiB pyOpuK, poOisaTh IHTEPB 10 Ta 30upatoTh iHpopMailrito. Bineoonepatopu
Ta MOHTAa)XXEpPHU BIJMOBIAIOTH 3a 3MOMKY Bi€O0 Ta MOro MOHTax. MeHemkepu
COITIATbHUX MEPEeX BIAMOBITAIOTH 3a IMyOJIKaIlil0 KOHTEHTY B COIIMEpexax Ta
B3a€MO/II0 3 unTadyaMu|[5].
Ha ocHoBi BimomocTtedt, MoxkHa cdopmymtoBatd HactynmHi SMART-mimi s
IPOCKTY, 13 CIHPsAMYBaHHSAM Ha 1H(GOPMAIIMHO-PO3BAKAIBPHUN Ta aHATITUIHUN
XapakTep, A CTBOPSHHS KOM(POPTHOTO 1HGOPMAIIIHHOTO MPOCTOPY IS YKPaiHIIiB
3aKOpJOHOM 3a 1-3—5 poKiB:
Cnenudgiuna (Specific):

- TligBumuTH KiTbKiCTh HignmucHUKIB Ha YouTube, Instagram Ta Facebook

ctopinkax 3MK.
- 3abe3nmeynTH peryispHe MyOJIKyBaHHS SKICHOTO KOHTEHTY Ha BCIX
taropmax.

- Po3BuBaTH KOMYyHIKAIIIO 3 ayAUTOPIEIO Ta CTBOPIOBATH AKTUBHY CITUTBHOTY.
BumiproBana (Measurable):

- Hocartu 100 000 mignucuukiB Ha YouTube npotsirom 3 pokiB.

- 30uIbIIMTH KUIBKICTH (osioBepiB Ha Instagram Ta Facebook mo 50 000

MPOTSITOM 3 POKIB.



- 3abe3neuynTH MOHaMeHIIe 3 myOiKalii Ha KOXKHIM m1aT(hopmi IOTHKHS.
Hocsizkna (Achievable):
- Po3poOutu 3MicTOBHI, LIIKaBl Ta KOPHUCHI BiJ1€0, (POTO Ta MOBITOMIECHHS IS
ayJIUTOpIi.
- BuxopucToByBaTH €)EeKTHBHI METOIM MAPKETUHTY Ta TPOCYBAHHS KOHTCHTY.
- ChiBmpailfoBati 3 IHIIMMHU BiIOMUMH YKPaiHOMOBHUMH IIaTGOpMamMH Ta
BIUTUBOBUMH OCOOHUCTOCTSIMHU.
AkrtyaabHa (Relevant):
- TloB's3aT TeMaTWKy KOHTEHTY 3 IMOTpeOaMM Ta iHTEpecaMu YKpaiHIIiB B
Kanani.
- TlocTifiHO OHOBTIOBATH KOHTEHT 13 ypaxyBaHHSIM aKTyaJbHUX IMOJIH Ta TEM.
Oome:xena B uaci (Time-bound):
JlocsiTHEHHS TOCTaBJICHUX IIIEH A0 KIHIA BIAMOBIAHOTO Tiepioay, a came: 10 000
MiANMCHUKIB HA KOXHIN 3 Tu1aTdopM 10 KiHI nepiroro poky, 50 000 mianucHUKIB
Ha KOHIH 3 Tu1aTdopm 110 KiHIg TpeThoro poky Ta 100 000 mianmucHUKIB Ha KOXKHIN
3 IIaTGopM 10 KIHIIS T'SITOTO POKY.
L{i711 IPOEKTY € MOCSHKHUMU, OCKIIBKM BOHHU 0a3yOThCSI Ha PO3POOIIl 3MICTOBHOTO
Ta IIKABOrO KOHTEHTY, BHKOPUCTAaHHI €()EKTUBHUX METOMIB MApKETHUHTY Ta
IPOCYBaHHS KOHTEHTY, a TaKOXK CITIBIIpaIll 3 IHITMMH BIIOMUMH YKPaiHOMOBHUMU
miaThopMaMy Ta BIUIMBOBHUMH OCOOMCTOCTSMH. BcTaHOBIEeHI 0OMEXeHHS B 4Yaci

JI0TIOMararoTh 3a0€3MeUYUTH MPOTPECUBHUN PO3BUTOK MTPOCKTY.



PO3/ILJ 2: BAKOPUCTAHHS TA BATOTOBJIEHHS
MEJIANIPOAYKTY JIJISI HOKPAILLEHHS ICUXOJOTTYHOT'O
CTAHY YKPATHUIB, LIIO MEPEBYBAIOTH B KAHAJII YEPE3 BIIIHY

2.1 Couionoriyni 3acaid Ta CHOCTEPEKEHHS i YaC CTBOPCHHHA
KOHTEHTY
VYkpainii, mo 3HaxoasThcsi B KaHani uepe3 BiliHY, 4acTO CTUKAIOThCA 3

PI3HUMH  TCHUXOJIOTIYHMMM BHUKJIMKaMHM, TaKUMH $K TpUBOra, JIEmpecis,
NOCTTPaBMAaTUYHUN CTPECOBUM PO3JIaJa Ta BTpaTa CEHCY KHUTTS. Y TaKUX yMOBax
BaXJIMBO 3HAUTH €(EeKTUBHI CIOCOOM MOKPAIIEHHS IXHbOTO TICUXOJIOT'TYHOT'O CTaHy
Ta CIPUSHHA Tpouecy 3iuIeHHs. OJHUM 13 NOTEHUIHHO KOPUCHUX IHCTPYMEHTIB €
METIarpoOIyKT, SIKAI MOXe BIUIMBATH HA IMOYYTTS, €MOIIii Ta HACTPii JOCH.
MenianpoaykT, Takul sk GUIbMU, cepiaiu, TOKyMEHTaIbHI CTPIYKU, MY3HKa,
irpH Ta coIllajbHI MeJlia, Ma€ MOTYKHUH BIUIMB HA MCUXOJOTTYHUMN CTaH JIIOJWHHU.
BiH MOXe CTUMYJTIOBATH €MOIlifHY BiAMOBiqb, COPHUATH 3aCTIOKOEHHIO, HAJaBaTH
MO3UTUBHI 3MIITHIOIOY1 TTOBIIOMJICHHSI Ta CIIPUSATH BIIIHOBJIEHHIO TICUXOJIOTTYHOTO
Omaronosyuyds. Hampukian, meperisg MoOTHUBAIiiHOTO (GuIbMy abo0 ClyXaHHs

Hi,ZIHGCGHO'l' MY3UKH MOXKC BUKIIMKATH ITOYYTTA Ha,IIﬁ Ta HATXHCHHAI.



BaxxnmBo TakoX BiO3HAUWTH, AacleKT BIUIMBY JaHOTO TIPOEKTY Ha
MPEJCTAaBHUKIB YKPATHCHKOI Aiacriopu 3akopoHOM. OO’ €KTOM aHali3y BUCTYIUIU
IHTEpB’I0 JABOX yKpaiHUiB, mo npubymu no Kanagum dvepe3 moBHOMacuiTaOHE
BTOPTHEHHS pocii B YKpaiHy, a TaKoX BiJleoCIokeT 3 BUCTaBkH "KuiB — He3nmaMHe
cepuie €Bponu", e 310panuch K yKpaiHIli, 0 BXe JaBHO nepeixanu a0 Kanamy,
Tak 1 HoBOompuOymi . B paMmkax mnpoekrty Oyjio 3amuMcaHo JBa IHTEPB’IO 3
MapiymnojiblsiMU, SIKI CTajld CBIIKAMHU OKYyMallii MicTa Ta 3MOIJIM BUOpaTHCs Ha
6e3neuny Teputopito.[4] AnmiHa Ta Poctucnas, 3a momepenHbOI JOMOBICHOCTI,
po3MoBUIHM PO CBiK AocBia B Kanazl Ta monimuiaucs cnoragamu 3 okymariii. Ciin
3a3HAYMTH, 1110 OJHOMY 3 PEIMITIEHTIB OYJI0 Ba)KYe TOBOPUTH Ha KAaMEPY Ta JIITHUTHCS
CBOIMM JyMKamMu Ta crnoragamud. OOuaBa CIHIBPO3MOBHUKH MICHs 1HTEPB’IO
3a3HAuMIIH, [0 BiIUyBadu cebe Hade Ha CEaHCi y MCUXO0JIora Ta PO3MOBIal0uH PO
noii B MapiymnoJii Haue nmepeKuBaiv iX 3HOB. 3a JaHUMU 1HTEPB 10, a KOHKPETHIIIIE,
— MOBEIIHKOI0, BepOaTbHUMU Ta HeBepOATbHUMHU MapKepaMH, (haxiBIli 3 ICUXOJIOT1i
Ta CyMDKHHX c(pep MOXKYTh MpoaHANI3yBaTU Ta BUSBUTHU 3arajJbHUN CTaH JIOJEH,
110 MEPEKUIIN MOAI0HMH TocBia. Lle Moxke cTat y HaroAdi Mpu CTBOPEHH1 METOIUK
JUISL POOOTH 3 JIFOJIBMHU, IO MEPEKUITN TPABMYIOUH OOCTaBUHHU.

Anina Tta PocTucinaB TakoX BHCTYNaloTh CBiIKaMU monii B Mapiymoomi.
Hanana indopmariist Moxxe OyTH KOPUCHOIO JIJIst 300py JaHUX PO BOEHHI 3JI0YMHU
KpalHU-TEPOPHUCTA.

BuxopucranHs MenianpoayKTy MOKe CTaTH €()eKTUBHUM THCTPYMEHTOM JIJIs
MOKPAIIEHHS TICUXOJIOTTYHOTO CTaHy YKpaiHIIiB, 110 3HaXoAsAThCs B Kanazi dyepes
BiliHy. Po3po0ka Ta momynspuzariis cremniaTbHUX MeTIalpo1yKTiB, CIPSIMOBAaHUX Ha
MIATPUMKY Ta 3IUICHHS, MOXE CIPHUSATH TMOKPAIICHHIO iXHBOTO EMOI[IHHOTO
Omaromonyydsi Ta 3a0€3NMEYUTH COIIabHY MIATPUMKY YKpaiHCHKiM rpoMani B
Kanami.

Bineocroxer 3 BUCTaBKU CKJIAJIa€ThCS 3 KOMEHTAP1B IPEACTaBHUKIB J1aCIIOPU
Ta YKpalHChKUX Oprasizaliid, ikl JomoMararoTh aAanTyBaTUCS HOBONPHUOYIUM Ta

MOIYJISIPU3YIOTh YKPAiHCBKY KYJIBTYpPY. 3@ BJIACHUMH CIIOCTEPEKEHHIMU, MOYKHA



3a3HAYMTH, 1110 NICUXOJOTIYHUI CTaH THUX, XTO nepedyBae 3akopaoHoM 10-20 pokis
Habararo Kpamui. AJe 1l 011 TaKOK FOCTPO MEePEKUBAIOTh BIMHY B piIHINA KpaiHi.
Cepen pelumieHTiB y boMy Matepiaii i BiazHauntu FOmito [8], mo npuixana 3
Memitonions. Ha moyatky moBHOMAacImTaOHOTO BTOPTHEHHsSI BOHA 3HAXOAWUJIACH Y
Kuesi. Jleski nutanHs BUKIMKAIU B Hei ocobymBi emorntii. byno Buano, mo FOmis
HeOaly e CTaBUThCSA O MOTOYHOI cUTyalii Ha (POHTI, ajKe ii MICTO 1 J0C1 Mij
okynaiiero. TakoX B XOJl CHUIKYBaHHS OyJ0 BHSBIEHO TMOTpedy 'y

PO3MOBCIO/KEHH1 1H(OpMAaIlii PO BiiHY B YKpaiHi.



2.2 Po3poOka Menianpoaykry aas ykpainuis y Kanani

3a odiuiinumMu fanumu ypsay Kananu, 3 nouaTtky aii ceniaibHO1 porpaMu

Ui ykpaiHuiB (6epesenb, 2022), no kpainu npuOyno 156,280 tucsu mroaeit.[9]

OTxe, AJi1 MOKpAILIEHHS MCHUXOJIOTIYHOTO CTaHy YKpaiHLiB, 110 NepedyBaroTh B

Kanazi uepes BiiftHy, MOXHa pO3pOOUTH CHEIlaTbHI MEIIAIPOAYKTH, CIPSIMOBaHI Ha

BIHOBJICHHSI TICUXOJIOTTYHOTO OJIaromnojayydus Ta MATPUMKY iXHBOTO €MOI[IHHOIO

crany. Hanpuknanu:

CTBOpeHHS! JTOKYMEHTaJIbHUX CTPIYOK, IO PO3MOBIIAIOTH 1CTOPIT YCHIXY
YKpaiHI[iB, [0 3yMUIM MepedopoTH Baxkki cutyarii. Lle moxe momomorTu
THIITMM YKpATHIISIM 3HAWTH HATXHCHHS Ta BIICBHEHICTh Y BIIACHUX CHJIaX.
Bumyck mCHUXOJOTIYHO OpPIEHTOBAHMX BIACOYPOKIB, SIKI BKIIOYAIOTh
NPaKTUKA MEAUTaIlli, penakcamii ta 3ocepemkeHocTi. L{i BopaBu MOXYyTb
CTPUSATH 3aCMIOKOEHHIO Ta 3MEHIICHHIO PIBHS TPUBOTH YKPAiHIIiB.
Opranizamiss CnuIbHUX MepersaiB GpuibMiB abo cepialiB, MO MOKa3yHOTh
MO3UTUBHI CIOKETH Ta MarOTh MOTHBALIMHY crpsMoBaHicTh. Lle Moxe
CTBOPUTH CITUIBHY TO3UTUBHY aTMOC(EPyY Ta CIPUATH COIIaTbHINA TM1ATPUMIIL.
JIns MOCSATHEHHS MaKCHMaJbHOT KOPHUCTI BIJ MEIIanmpoayKTy HEOOXITHO
3a0€3MeUnTH WOTro MOIMYJISApU3aIliio Ta JOCTYIHICTh IS YKpPAiHIlIB, IO
nepeOyBaroTh B Kanazi. Jleski MOXKIIMBI IIJIIXH BKIIOYAIOTh:

Pexnamui kammanii Ta iH(GOpMaIliiHiI 3aX0/1H, CIPSIMOBaHI Ha MPOCYBaHHS
MeianpoayKTy cepell ykpaincbkoi rpomanu B Kanasi.

CriBrparisg 3 yKpaiHCBKMMHU OpraHizalisMu Ta criutbHOTamMu B Kanami mis
opraHizamii cHemiaJlbHUX TOMIA 3 TPE3CHTall€l0 Ta OOTrOBOPEHHSAM
MeIanpoayKTYy.

CtBOpeHHsT OHNIAWH-TIATGOPM, 1€ YKpaiHIll 3MOXKYTh O€3KOmTOBHO abo 3a
CUMBOJIIYHY TUTATY OTPUMATHU JOCTYII 10 METIATPOIYKTY.

3arajom, po3poOka Ta TONIMPEHHS MEMIanmpOAYKTiB, CIOPSIMOBAaHUX Ha

MOKPAIIEHHS MICUXOJIOTTYHOTO CTaHy YKpAalHIIB, SIKi 3HaXoAsAThcsl B Kananai yepes

BiliHYy, MOXe CcTaTH €(QEKTHMBHUM I1HCTPYMEHTOM [JIsi HAJlaHHS MIATPUMKH Ta

MOJIETIICHHSI IXHBOT afianTallli J0 HOBUX YMOB >KUTTSI.



BUCHOBKH

B xoni poGoTu Oynu pO3IJISAHYTI TEOPETUYHI 3acagd MPOEKTY, OIJIS

KOHKYpeHTiB Ta SMART-aHani3, a TakoXX BHUKOPUCTAaHHSA MEIIAIPOAYKTY JUJIst

MOKpAILEHHsI ICUXO0JIOTTYHOTO CTaHy YKpaiHLIB, 10 nepeOyBatoTh B Kanaai yepes

BiliHy. Ha OCHOBI pOBEIEHUX MOCHIIKEHb 1 aHAJI3y JIITepaTypu MOXKHA 3pOOUTH

HACTYITHI BUCHOBKH:

MenianpoaykTd  MarOTh  3HAYHUA  TOTEHI[AN  JUIS  TOKpAIICHHS
NICUXOJIOTTYHOTO CTaHy JIIOJIeH, SIKI MEepekKUBalOTh TPYIHOI, MOB'S3aHl 3
BiliHO0. BOHM MOXYTh OMIOMOTTH 3HU3HWTH DPiBEHb TPUBOTH, CTpECy Ta
aenpecii, 3a0e3MeunTy MATPUMKY 1 CIIBIEPEKUBAHHS, a TAKOX CIPUSATH
BiJTHOBJICHHIO TICUXIYHOTO 3JI0POB'S.

Po3pobka Ta mommpeHHS MeTianpoAyKTy CIpPSIMOBAHOTO Ha IOKPAICHHS
NICUXOJIOTTYHOTO CTaHy YKpAIHIIIB, K1 3HaXosaThcs B Kanani uepes BiiiHy, €
aKTyaJbHOIO Ta HEOOXITHOIO 1HIIiaTHBOI0. BoHa MoXke ctath e(peKTUBHUM
THCTPYMEHTOM JUIsl HaJIaHHS MIATPUMKH Ta MOJETTIEeHHs IXHbO1 afanTariii 10
HOBHUX YMOB KHUTTS.

BaxnuBuMm erarnoM po3poOKu MeTialpoaAyKTy € aHalli3 KOHKYPEHTIB Ta
SMART-anani3, mo A03BOJSAIOTh BH3HAYWTH CHJIBHI Ta CJIa0Ki CTOPOHHU
IHITUX TOMIOHMX TPOAYKTIB HAa PHUHKY, a TaKOX BCTAHOBUTH KOHKPETHI,
3pO3yM1JIi, IOCSKHI, pEaTiCTUYHI Ta YaCOB1 XapaKTEPUCTHKHU MPOEKTY.
Bapro 3ocepeautncs Ha po3poOii MemianpoAyKTy, SKUW BiAIOBIiIAE
notpedam Ta peanisim ykpaiHiiB y Kanami.

EdexkTuBHICT, MemianpoayKTy MOKe OyTH MiJCHUICHOIO MIJISXOM aKTHUBHOI
pEeKJIaMU Ta TIOUMIUPEHHS Cepell YKpaiHChKOi crninbHOTH B Kanami. Baxnuso
BUKOPUCTOBYBATH COIIAJIbHI MEPEXi, CIUTBbHOTHI 3aXO0Jy Ta CIIBIOPAIO 3
YKpPATHCBKUMH OpTaHi3allisiMU JJIA  TOMyJsIpu3aii MeTialpoayKTy Ta
3aITydeHHs OUTBINOT ayauTopii.

3aranom, po3poOKa Ta BUKOPUCTAHHS MEI1apOyKTy MOXKE OyTH BaXXKTUBUM

KPOKOM Yy MOKpAIlleHH] MCHXOJIOTIYHOIO CTaHy YKpaiHIIB, 10 MnepeOyBaioTh B

Kanani uepes Biliny. Lle Moxe cripusiTy iXHi# aganraiii, HiATPUMIIL Ta TOKPAIIEHH IO



iXHBOro McuxiyHoro 3x0pos's. Ilpote, ciin nam'atatu, MO MEAIANPOAYKT € JIMILE
OIHUM 13 3aco0iB, 1 JJIi OTPUMAHHS IOBHOLIIHHOT TMCHUXOJIOTIYHOI JOMOMOTH

PEKOMEHIYEThCS 3BEPHYTHUCS 10 KBali(h1KOBAHUX IMCUXOJIOT1B Ta ICUXOTEPANECBTIB.
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